
提出締切  １０月１１日（火）必着  ＦＡＸ 北海道栄養士会事務局（011-251-0783） 

研修会に出席の方は○印をしてお送りください（欠席の方は連絡の必要はありません） 

≪各研修会の出欠表≫ 会員番号           氏名              

※ 下記研修会は所属の有無に関わらず、どの協議会でも参加できます。 

研修会 月 日 題  目 出席に○ 

秋期全道栄養士研修大会 10月22日 

「サイエンスフードとしてのサプリメント 

～効果や成分の表示を読んでみよう」  

「被災地の心のケアにあたって」 

～熊本地震の経験から～ 
 

「がん予防など健康長寿のための食習慣」  

学校健康教育栄養士協議会 
福祉栄養士協議会 10月23日 「ビタミンの吸収と代謝」  

公衆衛生栄養士協議会 10月21日 

「おいしく減塩！乳和食」  

「高血圧症の予防と治療～高血圧治療ガイドラ

イン２０１４の改訂を含めて」 
 

地域活動栄養士協議会 10月21日 

「安全で健やかな食生活を送るために～アクリ

ルアミドを減らすために家庭でできること」 
 

「女性の体と健康 

～ライフステージ別マネジメント～」 
 

情報交換会「在宅訪問栄養ケアについて」  

勤労者支援栄養士協議会 10月21日 

「アミノ酸を用いたスポーツ栄養支援について」  

情報交換  

医療栄養士協議会 10月23日 

演習「医療現場で役立つリハ栄養」  

講演「食品成分の安全性と機能性に 

ついて学ぶ」 
 

 


