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＊懇親会ｷｬﾝｾﾙの場合は4/19(木)までにFAX連絡でお願いします

　高台病院　外崎まで(FAX番号　831-8163)

（ご記入いただいた氏名・所属・電話番号などの個人情報は参加者名簿の作成のみに使用させてい
ただきます）

所属又は住所

職域協議会

平成30年度春期研修会並びに定期総会
（公社）北海道栄養士会札幌石狩支部

参 加 申 込 書（4月14日必着）
送付先　北海道栄養士会事務局

FAX：011-251-0783

《 講 師 紹 介 》 
 

  松浦 信夫 氏  

市立美唄病院 小児科医師 

近年、生活習慣や食生活の変化から肥満傾向の子供が増え、子供の２型糖尿病が急増しています。

また、母親の栄養不足、日光浴不足や日焼け止め多用によるビタミンＤ欠乏症が原因の小児クル病

についてお話して頂きます。 

 

  福田 親男 氏 

株式会社大塚製薬工場 札幌支店 リーダー 

 長生きをするからには、健康でいるのが一番。平均寿命よりも健康寿命を大切にしたいですね。 

そこで今話題のＢＣＡＡ配合のリハディズの効果的な摂取とフレイル・サルコぺニアと栄養につい

てお話して頂きます。 


