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研修内容 

時 間 研修内容・講師名 

９：１０ 

  ～９：３０ 

受付 

９：３０ 

   ～９：４０ 

開会・挨拶 

    （社）北海道栄養士会行政栄養士協議会長  渡辺健司 

９：４０ 

～１１：１０ 

 

演題 

『これからの実践的な食事指導～糖尿病・脂質異常症の予防と改善～』 

講師：藤女子大学人間生活学部食物栄養学科 准教授 武部久美子 氏 

１１：２０ 

   ～１２：００ 

定期総会 

 

１２：００ 

～１２：１５ 

事務連絡等 

北海道栄養士会行政栄養士協議会長  渡辺 健司 

１２：１５ 閉会 

     

今回の研修内容は、                          についてです。 

何度も学んでおきたい各病態の症例や、食事療養、最新情報と、グレーゾーン域にいる者に対する 

発症の予防からみる食事指導についてご講演して頂きます。 

また、午後には同会場にて市町村栄養士連絡協議会主催による研修会・総会も併せて開催されます 

ので、詳細は各市町村栄養担当者に案内された要項をご覧ください。皆さまの参加をお待ちしております。 

日 時  平成２４年５月２５日（金） 

時 間  【受 付】９：１０～  【開 会】９：３０～ 

会 場  【会場名】北海道自治労会館 ３階 中ホール 

【住 所】札幌市北区北６条西７丁目 

【電 話】０１１－７４７－１４５７ 

資料代  会員５００円 非会員１，０００円 

お待ちしております 


